
Connaissances pour la santé

Thieme RECOM se veut votre interlocuteur en matière 
de produits et services électroniques, qualitatifs et in-
novants, dans le secteur de la santé. L’objectif commun 
des près de 50 collaborateurs·trices, c’est d’optimiser, 
en tant que partenaire professionnel et compétent, 
le travail quotidien de tous les acteurs dans le secteur 
international de la santé à l’aide de nos outils électro-
niques.

Notre recherche scienti昀椀que approfondie constitue la 
base de cette mission. L’objectif majeur, c’est l’utilisa-
tion de systèmes intelligents de gestion des connais-
sances pour soutenir la prise de décision des acteurs 
de la santé. L’accent principal est mis sur la réalisation 
dématérialisée de la documentation clinique et de la 
communication entre tous les groupes professionnels 
impliqués dans le processus clinique.

En outre, Thieme RECOM propose du conseil et des 
formations pour les établissements de la santé et leurs 
fournisseurs de logiciels a昀椀n d’élargir et d’optimiser les 
approches numériques existantes. Un rôle décisif dans 
ce contexte joue l’utilisation de terminologies standar-
disées de soins dans les établissements pour assurer 
une prise en charge sans barrières à travers les secteurs. 
La société RECOM appartient au groupe Thieme.
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ENP dans la pratique – 

pro昀椀tez des diagnostics soignants

Dans les pays de l’UE, plus de 70.000 utilisateurs dans 
des hôpitaux, établissements de soins aux personnes 
âgées et services à domicile utilisent ENP pour repré-
senter et documenter tout le processus de soins.
Suite à la nouvelle formation généraliste en soins, 
ENP fait partie intégrante dans de nombreuses écoles 
d’in昀椀rmières en Allemagne.

En format de livre, ENP est disponible sous les titres 
« ENP-Praxisleitlinien » et « NANDA-I PLUS ENP » (pour 
l’instant uniquement en langue allemande). En com-
plément aux livres ENP, la plateforme d’apprentissage 
« ENP Online », conçue surtout pour la formation et 
l’enseignement, permet de composer et d’apprendre 
la plani昀椀cation des soins de manière progressive et 
compréhensible.

ENP est, en plus, disponible en version électronique 
sous forme de base de données ou de 昀椀chier CSV. ENP 
est traduit en français, italien, anglais et espagnol.

ENP – European 
Nursing care 
Pathways

Dispo�ble �� 
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La plani昀椀cation des soins  
rendue facile

www.enp-online.org
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NANDA-I PLUS ENP

Lignes directrices de pratique ENP

www.recom.eu/enp



ENP : langage soignant standardisé

ENP, c’est le sigle pour « European Nursing care 
Pathways ». Né en 1989, le langage soignant veut ré-
pondre au besoin d’un outil de communication inter-
sectoriel et axé sur la pratique, permettant de décrire la 
démarche de soins. ENP s’adresse à tous les secteurs qui 
dispensent des soins : Aujourd’hui, des établissements 
hospitaliers, de même que des établissements de réha-
bilitation, de psychiatrie et de soins de courte durée, des 
résidences et des services de soins à domicile font appel 
à ENP – et cela dans beaucoup de pays européens.

ENP : système de classi昀椀cation

Composé des catégories diagnostic soignant avec ca-
ractéristiques, étiologies, ressources, objectifs, interven-
tions et interventions détaillées guidant l’action, ENP est 
un système de classi昀椀cation. ENP se distingue d’autres 
classi昀椀cations par son bas degré d’abstraction, c’est-
à-dire ENP propose des descriptions spéci昀椀ques pour 
la situation concrète survenant au cours du processus 
de soins. Tous les éléments nécessaires pour décrire la 
situation de soins sont donc proposés comme aide à la 
formulation. En plus, ENP est associé à des valeurs de 
temps de soins, permettant ainsi la mesure des dé-
penses en soins.

ENP : base de données

La base de données ENP comprend les mêmes catégo-
ries que celles publiées dans les livres, c’est-à-dire les 
lignes directrices de pratique détaillées composées du 
diagnostic soignant avec les caractéristiques, étiologies, 
ressources, objectifs et interventions. Elle représente 
donc le processus de soins entier et o昀昀re à la personne 
soignante une multitude de possibilités pour réaliser la 
documentation des soins, par ex. sous forme intégrée au 
système d’information hospitalier de l’établissement. 

Ligne directrice de pratique ENP

En soutien du processus de soins, un choix de pos-
sibles caractéristiques, étiologies et ressources 
relatives à un diagnostic soignant est proposé à la 
personne soignante. Les caractéristiques décrivent 
de quelle façon se manifeste une problématique 
soignante ; les étiologies expliquent l’origine de la 
problématique et les ressources indiquent des aspects 
positifs rencontrés chez la personne concernée par 
rapport au processus thérapeutique. En plus, un choix 
de possibles objectifs et interventions de soins est 
proposé (voir illustration à gauche).

Faits clés sur ENP

• Poursuite permanente du développement assurée 
par l’équipe scienti昀椀que

• Développement de nouveaux diagnostics soi-
gnants issus de la pratique, étayés par la théorie, 
conçus pour la pratique

• Chaque ligne directrice de pratique re昀氀ète le 
niveau actuel de la littérature spécialisée interna-
tionale

• Particulièrement approprié à l’analyse de données 
par ex. pour la mesure des résultats (outcome)

• Mises à jour régulières de la base de données ENP

ENP Online (www.enp-online.org)

ENP Online marie de façon illustrative la pédagogie 
professionnelle au diagnostic soignant.
La version Starter gratuite permet de consulter et 
d’explorer tout le catalogue ENP, sans limitation tem-
porelle, et constitue ainsi un navigateur ENP et une 
référence pratique. 

La version PREMIUM ajoute à la visionneuse la pos-
sibilité de créer activement des plans de soins. Une 
fois créé, vous pouvez ensuite enregistrer, exporter et 
importer votre plan de soins ou encore l’imprimer.

www.recom.eu/enp

Étiologies
par ex.

Hyperactivité de la musculature 

vésicale

Objectifs 
soignants

par ex.

L’intervalle de vidange de la ves-

sie de 3 à 4 heures est atteint

Interventions 
de soins

par ex.

Enseigner la rééducation 

vésicale

Ressources

par ex.

A une journée structurée, est 

capable de prévoir des heures 

précises pour se rendre aux 

toilettes

par ex.

Signale un soudain besoin 

d’uriner

Caractéris-
tiques

Le/la patient·e présente un  

dé昀椀cit en autosoins en raison 
d’une incontinence par  

impériosité

Diagnostic  
soignant

Source: Thieme RECOM GmbH

Altération ou absence de la 

capacité à éviter et/ou com-

penser par des interventions de 

soins une perte involontaire et 

incontrôlable d’urine avec une 

envie (impérative) irrépressible 

d’uriner

Dé昀椀nition
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