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Die neue Ausbildungs- und Prüfungsverordnung für Pflegeberufe (PflAPrV) definiert die 
Vorgaben für die generalistische und spezialisierte Pflegeausbildung. Anhand dieser neuen 
Anforderungen wurde der Ausbildungsleitfaden Pflege vollständig überarbeitet. Den 
Ausbildungseinrichtungen und Lehrkräften sowie den Auszubildenden/Studenten steht
somit ein konkretes Werkzeug zur Verfügung, um die praktische Ausbildung zur/zum 
Pflegefachfrau/-mann, Altenpfleger/In, Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger/In bzw.
im Rahmen einer hochschulischen Pflegeausbildung zielorientiert zu gestalten und 
Ausbildungsnachweise systematisch zu erfassen.

Der Ausbildungsleitfaden orientiert sich an den gesetzlichen Vorgaben, indem die Lern-
ergebnisse den Kompetenzbereichen der Ausbildungs- und Prüfungsverordnung sowie 
den Curricularen Einheiten des Rahmenlehrplans zugeordnet sind. Die pflegerischen 
Handlungsanlässe werden in pflegediagnostische Aussagen (Pflegediagnosen) überführt
und unterstützen beim Erwerb der Kernkompetenz des pflegerischen Diagnostizierens. 
Neben einer Einleitung in die Vorgaben der neuen Ausbildung und den pädagogischen 
Rahmen des Praxisnachweises werden alle Lernergebnisse in drei Kapitel gegliedert: 
Kernbereiche und spezielle Handlungsfelder der Pflege sowie das Pflege- und Berufs-
verständnis.

Praktische Kopiervorlagen von Protokollen, Beurteilungsbögen, Übersichten und weiteren 
Dokumenten unterstützen Lehrkräfte bei der Organisation und Administration der 
theoretischen und praktischen Ausbildung und schaffen eine hohe Transparenz für die
Auszubildenden. Alle Seiten können praktisch aus dem Buch herausgetrennt und direkt 
in den eigenen Lernordner eingeheftet werden, so dass ohne großen Aufwand ein 
individueller Lernordner geführt werden kann.
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Nachfolgend finden Sie die für die Erarbeitung der Lernergebniskapitel im Ausbildungsleitfaden Pflege 
verwendete Fachliteratur. Die Auflistung orientiert sich an den jeweiligen Kapiteln im Buch. 

 

A Lernergebnisse in den Kernbereichen pflegerischer 
Handlungsfelder  
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Thieme. 
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Thieme. 
Teising, D. & Jipp, H. (2009). Neonatologische und pädiatrische Intensivpflege. Praxisleitfaden und 
Lehrbuch (4 ed.). Heidelberg: Springer Medizin Verlag. 
Wabner, D. & Beier, C. (Eds.). (2011). Aromatherapie. Grundlagen, Wirkprinzipien, Praxis (2. ed.). 
Müchen: Elsevier. 

 

A2 Atmung  
DeLegge, M. H. (2002). Aspiration Pneumonia: Incidence, Mortality, and At-Risk Populations. Journal of 
Parenteral and Enteral Nutrition, 26(6 Suppl), pp. S19-S25. doi: 10.1177/014860710202600604 
Georg Thieme Verlag (Ed.). (2015). I care Pflege (1. ed.). Stuttgart: Thieme. 
Hoehl, M. & Kullick, P. (Eds.). (2019). Gesundheits- und Kinderkrankenpflege (Vol. 5. Auflage). 
Stuttgart, New York: Thieme. 
Hollaar, V. et al. (2016). Defining characteristics and risk indicators for diagnosing nursing home-
acquired pneumonia and aspiration pneumonia in nursing home residents, using the electronically-
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Kageyama, S. et al. (2018). Relationships of Variations in the Tongue Microbiota and Pneumonia 
Mortality in Nursing Home Residents. J Gerontol A Biol Sci Med Sci, 73(8), pp. 1097-1102. doi: 
10.1093/gerona/glx205 
Koh, J. et al. (2017). Risk factors for mortality in children with pneumonia admitted to the pediatric 
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Oelke, U. & Menke, M. (2005). Gemeinsame Pflegeausbildung. Modellversuch und Curriculum für die 
theoretische Ausbildung in der Alten-, Kranken-, und Kinderkrankenpflege (2. ed.). Bern: Huber. 
Schewior-Popp, S., Sitzmann, F., & Ullrich, L. (Eds.). (2017). Thiemes Pflege (13 ed.). Stuttgart: 
Thieme. 
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Schmidt-Ioanas, M. & Lode, H. (2006). Treatment of pneumonia in elderly patients. Expert Opinion on 
Pharmacotherapy, 7(5), pp. 499-507. doi: 10.1517/14656566.7.5.499 
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Yoneyama, T. et al. (2002). Oral Care Reduces Pneumonia in Older Patients in Nursing Homes. Journal of 
the American Geriatrics Society, 50(3), pp. 430-433. doi: 10.1046/j.1532-5415.2002.50106.x 
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Schewior-Popp, S., Sitzmann, F., & Ullrich, L. (Eds.). (2017). Thiemes Pflege (13 ed.). Stuttgart: 
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Shaaban, S. et al. (2019). Nutritional risk screening of hospitalized children aged < 3 years. East Mediterr 
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Valentini, L. et al. (2013). Leitlinie der Deutschen Gesellschaft für Ernährungsmedizin (DGEM). Aktuelle 
Ernahrungsmedizin, 38(02), pp. 97-111. doi: 10.1055/s-0032-1332980 
 

A4 Ausscheidung  
Andresen, V. et al. (2019). S2k-Leitlinie Chronische Obstipation: Definition,Pathophysiologie, Diagnostik 
und Therapie. Retrieved from https://www.awmf.org/uploads/tx_szleitlinien/021-
019l_S2k_Chronische_Obstipation_2013-06-abgelaufen.pdf (Accessed: 29.04.2019). 
Andresen, V. & Menge, D. (2019a). Obstipation. In J. F. Riemann et al. (Eds.), Referenz 
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Andresen, V. & Menge, D. (2019b). Stuhlinkontinenz. In J. F. Riemann et al. (Eds.), Referenz 
Gastroenterologie (1. Auflage ed.). Stuttgart: Thieme. 
Braumann, C. & Koplin, G. (2017). Stomaversorgung und Stomakomplikationen. In W. Schwenk, S. M. 
Freys & J. C. Kalff (Eds.), Perioperative Medizin (1. Auflage ed.). Stuttgart: Thieme. 
Deutsches Netzwerk für Qualitätsentwicklung in der Pflege (DNQP) (Ed.). (2014). Expertenstandard 
Förderung der Harnkontinenz in der Pflege - 1. Aktualisierung. Osnabrück: Eigenverlag. 
Dindo, D. (2016). Definition und Einteilung. In F. Aigner, M. Sailer & F. Hetzer (Eds.), Expertise 
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Droste, W. (2016). Validierte Einschätzung der individuellen Stomaversorgung anhand des LSD-Score. 
Orthopädie Technik, 22(11), pp. 46-50.  
Hajebrahimi, S. et al. (2012). Validity and reliability of the International Consultation on Incontinence 
Questionnaire-Urinary Incontinence Short Form and its correlation with urodynamic findings. Urol J, 9(4), 
pp. 685-690.  
Hayder, D., Kuno, E., & Müller, M. (2012). Kontinenz - Inkontinenz - Kontinenzförderung: 
Praxishandbuch für Pflegende (2 ed.). Bern: Huber. 

https://www.awmf.org/uploads/tx_szleitlinien/021-019l_S2k_Chronische_Obstipation_2013-06-abgelaufen.pdf
https://www.awmf.org/uploads/tx_szleitlinien/021-019l_S2k_Chronische_Obstipation_2013-06-abgelaufen.pdf
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Hoehl, M. & Kullick, P. (Eds.). (2019). Gesundheits- und Kinderkrankenpflege (Vol. 5. Auflage). 
Stuttgart, New York: Thieme. 
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König, I. R. et al. (2009). Deutschsprachige Fragebögen zur standardisierten Erfassung von 
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